UDRUGA ZA POBOLJSANJE KVALITETE ZIVOTA »SPARTA“ KNIN
Projekt ,MreZa socijalne podrske* (SF.3.4.11.04.0100)

1ZVJESCE O ODRZANOJ RADIONICI

Drustvene igre i ljetno druZenje

Osnovni podaci

Projekt MreZa socijalne podrske

Kodni broj projekta SF.3.4.11.04.0100

Provoditelj Udruga za poboljsanje kvalitete Zivota ,Sparta“ Knin

Datum odrzavanja 31. srpnja 2026.

Pocetak 9:00 h

Ciljna skupina Osobe starije Zivotne dobi i osobe s invaliditetom
Uvod

U sklopu projekta ,MrezZa socijalne podrske” (SF.3.4.11.04.0100), Udruga za poboljsanje kvalitete
Zivota ,Sparta"“ Knin odrzala je jos jednu radionicu za osobe starije Zivotne dobi i osobe s invaliditetom.
Radionica je odrzana 31. srpnja 2026. s pocetkom u 9 sati.

Tijek radionice
Drustvene i zabavne igre

Tijekom radionice sudionici su sudjelovali u drustvenim i zabavnim igrama, medu kojima su posebno
zanimljive bile igre ,,Pogodi sto sam* i Memory. Kroz pogadanje pojmova i prisje¢anje parova sudionici
su se aktivno ukljucili u program, a atmosfera je bila vrlo vesela, opustena i zabavna.

Ljetno druZenje

S obzirom na visoke temperature, nakon igara organizirano je druZenje uz osvjeZavajucée voce i laganu
okrjepu. Sudionicima su ponudeni lubenica, dinja, ananas, kolaci ¢upavci te sokovi. Takav oblik
druZenja dodatno je pridonio ugodnom raspoloZenju i osjecaju zajednistva.

Zakljucak

Radionica je protekla u pozitivnom ozracju, uz mnogo smijeha, medusobne komunikacije i dobre
zabave. Sudionici su s interesom sudjelovali u svim aktivnostima te su iskazali zadovoljstvo odrZzanim
susretom.
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