
UDRUGA ZA POBOLJŠANJE KVALITETE ŽIVOTA „SPARTA“ KNIN
Projekt „Mreža socijalne podrške“ (SF.3.4.11.04.0100)

IZVJEŠĆE O ODRŽANOJ RADIONICI
Osvrt na mjesec rada, pjesma o Kninu i društvena igra

Osnovni podaci

Projekt Mreža socijalne podrške

Kodni broj projekta SF.3.4.11.04.0100

Provoditelj Udruga za poboljšanje kvalitete života „Sparta“ Knin

Datum održavanja 7. kolovoza 2026.

Početak 9:00 h

Ciljna skupina Osobe starije životne dobi i osobe s invaliditetom

Uvod

U sklopu projekta „Mreža socijalne podrške“ (SF.3.4.11.04.0100), Udruga za poboljšanje kvalitete 
života „Sparta“ Knin održala je još jednu radionicu za osobe starije životne dobi i osobe s invaliditetom. 
Radionica je održana 7. kolovoza 2026. s početkom u 9 sati.

Tijek radionice

Anketa i osvrt na prethodni mjesec rada

Na početku radionice provedena je anketa te osvrt na prethodni mjesec rada, tijekom kojeg su korisnici 
iznijeli svoja mišljenja, pohvale i prijedloge za buduće aktivnosti. Sudionici su aktivno sudjelovali i  
pokazali interes za daljnje uključivanje u rad radionica.

Kreativna aktivnost: pjesma o Kninu

Uslijedila je kreativna aktivnost u kojoj je svaki korisnik zapisivao asocijacije koje mu prve padaju na 
pamet kada se spomene grad Knin. Prikupljene asocijacije zajednički su iskorištene za pisanje pjesme o 
gradu Kninu, što je potaknulo maštovitost, suradnju te izražavanje vlastitih doživljaja i osjećaja vezanih 
uz grad.

Igra „Pogodi što sam“

Nakon kreativnog pisanja korisnici su izrazili želju za igrom „Pogodi što sam“, koja je zatim odigrana u 
nekoliko  krugova.  Igra  je  protekla  u  veselom  i  opuštenom  ozračju,  uz  puno  smijeha,  zabave  i  
međusobnog poticanja.

Druženje

Na kraju radionice uslijedilo je druženje uz lubenicu, mineralnu vodu, kekse i kavu.

Zaključak

Radionica je bila uspješna, sadržajna i dobro prihvaćena od strane korisnika, a tijekom cijelog trajanja 
vladala je ugodna i pozitivna atmosfera.
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